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Senhor Presidente,

E com imensa satisfagio que fazemos registro sobre
a notavel trajetoria do Sr. Gilmar da Mota Ferreira, carinhosamente
conhecido como  “BATATA”, como personal training, atleta
bodybuilder e exemplo de superacdo, disciplina e dedicagdo ao
esporte em nossa cidade.

Considerando que:

Batata iniciou sua trajetoria no fisiculturismo em
1996, dedicando-se intensamente a modalidade e destacando-se nas
categorias Master, voltadas a atletas com mais de 40 anos,
demonstrando que a paixdo, a disciplina e o amor pelo esporte nao
conhecem limites de idade;

E graduado em Educagdo Fisica pela FEC do ABC,
em Sao Caetano do Sul, e possui pods-graduacio na UNIFESP, Sao
Paulo, o que reforga sua solida formagdo académica e seu
compromisso com o ensino, o treinamento fisico e a promog¢do da
saude;
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Atualmente, aos 60 anos de idade, Batata segue
plenamente ativo e competitivo, tendo participado de mais de 45
campeonatos ao longo de sua carreira, evidenciando sua perseveranga,
constancia e amor pelo fisiculturismo;

Ao longo de quase trés décadas de trajetéria
esportiva, conquistou diversos titulos de expressao nacional e
internacional, entre os quais se destacam: Biceps Campedo Master
Sul-Americano, Campedo Mercosul, Campedo Brasileiro, Top 2 no
Olimpia Amador e Top 2 no Arnold, além de inumeras outras
conquistas que o consolidaram como uma referéncia no fisiculturismo
brasileiro;

Como personal training na academia Ironberg, em
Sdo Caetano do Sul, compartilha diariamente seu vasto conhecimento
técnico e sua experiéncia como atleta profissional, oferecendo
treinamentos personalizados e motivacionais que inspiram pessoas de
todas as idades a buscarem satude, autoestima e qualidade de vida; e

Batata ¢é reconhecido por compreender que o
verdadeiro conceito de saude vai muito além de numeros e medidas,
valorizando o equilibrio entre corpo, mente e bem-estar emocional, e
incentivando seus alunos e admiradores a adotarem o esporte como
estilo de vida; e

Sua disciplina exemplar, aliada a ética, humildade e
determinacdo inabalavel, fazem de Batata um verdadeiro simbolo de
superacdo, longevidade e inspiragdo, especialmente para aqueles que
acreditam que o esporte € um caminho de transformagao e proposito.

Assim, o reconhecimento a cidaddos como Batata,
principalmente  por parte desta Casa Legislativa, reforca o
compromisso da nossa populagdio com a promog¢ao do esporte, em
especial do fisiculturismo, da saide e do exemplo positivo, como
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instrumentos de  transformacdo  social, motivagdo pessoal e
valorizagdo da vida ativa.

Diante do exposto, e como forma de
reconhecimento publico e merecida homenagem ao Sr. Gilmar da
Mota Ferreira — “Batata”, por sua trajetéria inspiradora, conquistas
expressivas e relevante contribuicdo ao esporte e a comunidade de
Sao Caetano do Sul,

REQUEREMOS A MESA DIRETORA, nos termos
regimentais, que se digne fazer constar em Ata e nos Anais de nossos
trabalhos legislativos, VOTO DE CONGRATULACOES ao Sr.
Gilmar da Mota  Ferreira, carinhosamente conhecido como
“BATATA”, pela sua notavel trajetoria como personal training, atleta
bodybuilder e exemplo de superacdo, disciplina e dedicagdo ao
esporte em nossa cidade.

Plenario dos Autonomistas, 29 de outubro de 2025.

GETULIO DE CARVALHO FILHO
(GETULIO FILHO)
VEREADOR
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