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Câmara Municipal de São Caetano do Sul

Senhor Presidente,

 

 

 

INDICAMOS AO EXMO. SENHOR PREFEITO 

MUNICIPAL, nos termos regimentais, que se digne determinar à 

SECRETARIA COMPETENTE, estudos para a criação de 

ambulatório de fibromialgia para compor o Novo Complexo 

Municipal de Atenção Integral à Pessoa com Deficiência.

Sabendo que a cidade de São Caetano do Sul dá um 

grande passo em direção à inclusão e ao cuidado com a pessoa com 

deficiência através da construção do Complexo Municipal de Atenção 

Integral à Pessoa com Deficiência e que o Estado de São Paulo 

reconheceu a Fibromialgia como deficiência, além de que em nossa 

cidade já existe um Projeto de Lei nº 1.626 que apresenta este 

dispositivo, solicitamos através desta propositura que seja realizado 

estudos da possibilidade de criação de um ambulatório 

multidisciplinar de atendimento e acompanhamento especifico as 

pessoas com fibromialgia.

A fibromialgia é uma condição crônica caracterizada 

por dor muscular generalizada, fadiga, distúrbios do sono e outros 

sintomas. No Brasil, estima-se que cerca de 2,5% da população seja 

afetada pela fibromialgia, o que representa um grande desafio para o 
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sistema de saúde.

O atendimento às pessoas com fibromialgia é 

complexo e requer uma abordagem multidisciplinar, envolvendo 

profissionais de diferentes áreas, como reumatologia, fisioterapia, 

psicologia, enfermagem, entre outros. No entanto, muitas vezes, esses 

pacientes não recebem o atendimento adequado e integral, o que pode 

levar a uma piora na qualidade de vida e ao aumento dos custos para o 

sistema de saúde.

O objetivo da criação de um ambulatório 

multidisciplinar de atendimento às pessoas com fibromialgia é:

- Oferecer um atendimento integral e personalizado 

às pessoas com fibromialgia, considerando suas necessidades físicas, 

emocionais e sociais;

- Proporcionar uma abordagem multidisciplinar, 

envolvendo profissionais de diferentes áreas, para o diagnóstico e 

tratamento da fibromialgia;

- Melhorar a qualidade de vida dos pacientes com 

fibromialgia, reduzindo a dor, a fadiga e outros sintomas;

- Reduzir os custos para o sistema de saúde, 

minimizando a necessidade de internações e procedimentos invasivos;

- Fomentar a educação e a pesquisa em fibromialgia, 

contribuindo para o desenvolvimento de novas estratégias de 

diagnóstico e tratamento.

A criação de um ambulatório multidisciplinar de 

atendimento às pessoas com fibromialgia é uma iniciativa importante 

para melhorar a qualidade de vida dos pacientes e reduzir os custos 
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para o sistema de saúde. Com uma abordagem integral e 

personalizada, é possível oferecer um atendimento de alta qualidade e 

contribuir para o desenvolvimento de novas estratégias de diagnóstico 

e tratamento.

Plenário dos Autonomistas, 03 de outubro de 2024.

  

  

  
AMÉRICO SCUCUGLIA JUNIOR

(AMÉRICO SCUCUGLIA)

VEREADOR
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