2201/2024

di THIENE 2132/2024

Senhor Presidente,

PROJETO DE LEI

"INSTITUI A POLITICA DE
PREVENCAO, CONSCIENTIZACAO E
ORIENTACAO SOBRE VARIZES."

Art. 1°. Fica instituida a Politica de Prevencdo, Conscientizacdo e
Orientacgao sobre Varizes.

Pardgrafo  Unico. Sdo diretrizes da Politica de Prevengao,
Conscientiza¢ao e Orientagao sobre Varizes:

I - promover a satde vascular da populacao; e
IT - prevenir o desenvolvimento e agravamento das varizes.

Art. 2°. A Politica de Prevencao, Conscientizacdo e Orientacdo sobre
Varizes serd implementada pela Secretaria Municipal de Saude.

Art. 3°. As orientacdes educativas e as acgOes de orientacdo previstas
pela Politica de Prevencdo, Conscientizagdo e Orientagdo sobre
Varizes dar-se-ao em:
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I - centros comunitarios;
IT - unidades de saude;
III - parques; e

IV - eventos publicos.

Art. 4°. A Secretaria Municipal de Saiude deverd elaborar e publicar,
anualmente, um relatorio com os resultados das agdes implementadas,
incluindo dados sobre a prevaléncia de varizes na populagao.

Art. 5° As despesas decorrentes da execugdo da presente Lei correrdo
por conta das dotagcdes orcamentarias proprias, suplementadas se
necessario.

Art. 6°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.
Justificativa

Prevaléncia e Impacto na Qualidade de Vida: Varizes
sado comuns e podem causar dores, inchago, sensacdo de peso nas
pernas e, em casos graves, ulceras e tromboses. A prevencdo € o0
tratamento adequado melhoram significativamente a qualidade de vida
dos afetados.

Educagcdo e  Conscientizacao educativas  sao
essenciais para informar a populagdo sobre os fatores de risco, como
sedentarismo, obesidade e genética, ¢ sobre as medidas preventivas,
como a pratica regular de exercicios fisicos e cuidados com a postura.

Capacitacdo de  Profissionais de Saude: A
capacitagdo continua dos profissionais de saude € crucial para o
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diagnostico precoce e o tratamento adequado das wvarizes, evitando
complicagoes e reduzindo a necessidade de intervengdes cirurgicas.

Parcerias e Pesquisas: Parcerias com instituigdes de
saude e universidades possibilitam a realizagdo de estudos e pesquisas
que contribuem para o avan¢o no tratamento e prevencdo das varizes,
adaptando as melhores praticas a realidade local.

Dessa forma, a implementacdo da Politica Municipal
de Preven¢do, Conscientizacdo ¢ Orientacdo sobre Varizes ¢ uma
medida necessaria e benéfica para a saude publica de Sdo Caetano do
Sul, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida da populagao.

Diante do exposto, solicitamos a aprovacao deste
Projeto de Lei.

Plenario dos Autonomistas, 21 de maio de 2024.

FABIO SOARES DE OLIVEIRA
(FABIO SOAREYS)
VEREADOR
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