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Senhor Presidente,

INDICAMOS AO EXMO. SENHOR PREFEITO
MUNICIPAL, nos termos regimentais, que se digne determinar a
UNIVERSIDADE MUNICIPAL DE SAO CAETANO DO SUL -
USCS, a realizacdo de estudos para ampliacio da parceria com a
Secretaria Municipal de Saude, para criacio de um ambulatorio
multidisciplinar especializado em atendimento as pessoas com
Fibromialgia.

A Sindrome de Fibromialgia ¢ uma sindrome clinica
que se manifesta com dor no corpo todo, sensivel ao toque e a
compressdo, principalmente na musculatura, fadiga cronica (cansago),
sono nao reparador, alteragdes de memoria e atencdo, ansiedade,
depressao e alteracdes intestinais.

De cada 10 pacientes com fibromialgia, sete a nove
sao mulheres, onde n3ao se sabe a razdo porque isto acontece. Nao
parecendo haver relacdo com hormonios, pois afeta as mulheres tanto
antes quanto depois da menopausa..

A idade de aparecimento da fibromialgia ¢
geralmente entre os 30 e 60 anos, porém, existem casos em pessoas
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mais velhas ¢ também em criancas e adolescentes.

O diagnostico da fibromialgia € clinico, através de
critérios como dor '"nos ossos", '"ma carne" ou "ao redor das
articulagdes", por mais de trés meses em todo o corpo, presenca de
pontos dolorosos na musculatura (11 pontos, de 18 que estao
pré-estabelecidos), ndo havendo uma causa Unica.

Assim, apoOs atendermos diversas municipes em
nosso gabinete, que alegam terem dificuldades de estarem se
deslocando em  lugares diferentes para realizacio de  seus
acompanhamentos clinicos, acreditamos que a criagdlo de um
ambulatorio de  atendimento  especifico, humanizado e
multidisciplinar, incluindo profissionais como fisioterapeutas,
psic6logos, terapeutas ocupacionais, nutricionista, médicos
especialistas como neurologista, psiquiatra, reumatologista e fisiatra,
traria maior conforto aos pacientes, possibilitando uma visdo mais
global dos possiveis tratamentos ou manejo com melhores resultados.

Plenario dos Autonomistas, 23 de abril de 2024.

AMERICO SCUCUGLIA JUNIOR
(AMERICO SCUCUGLIA)
VEREADOR
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