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Senhor Presidente,

 

 

 

INDICAMOS AO EXMO. SENHOR PREFEITO 

MUNICIPAL, nos termos regimentais, que se digne determinar à 

SECRETARIA COMPETENTE, estudos e tratativas, objetivando a 

viabilização da implantação da CINOTERAPIA no âmbito dos 

Hospitais e Centros Municipais Especializados de Saúde de São 

Caetano do Sul

A cinoterapia ou TAA é uma técnica que utiliza cães 

e até mesmo outros animais, como “coterapeutas” em sessões de 

terapia de diversas pessoas. O principal objetivo é proporcionar um 

complemento aos tratamentos regulares, ou seja, a cinoterapia garante 

que um tratamento ocorra de maneira mais fluida, menos traumática e 

agradável aos pacientes. 

O contato com o animal, estimula funções motoras, 

melhora a socialização, desenvolve a fala, aumenta a autoconfiança, a 

autoestima e a atenção dos pacientes, especialmente crianças e idosos. 

Trata-se de uma terapia que soma aspectos positivos 

a profissionais de diversas áreas, tais quais psicólogos, terapeutas 

ocupacionais, pedagogos e até mesmo fisioterapeutas.

Os cães da cinoterapia. auxiliam no tratamento de 

ansiedade, câncer, autismo, transtornos  diversos, pacientes 
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hospitalizados, pessoas com deficiência de aprendizagem, 

esquizofrenia, dentre outros. 

Em que pese os cachorros sejam os animais mais 

utilizados neste método, outros animais também podem ser 

“coterapeutas”: Gatos, tartarugas, coelhos, calopsitas, cavalos, dentre 

outros também são utilizados nesse tipo de terapia.

Estímulo mental, físico, sensorial e emocional, 

sensação de conforto, felicidade e bem-estar, desenvolvimento de 

sentimentos positivos com troca de afeto recíproca, alívio da sensação 

de abandono, de ser solitária(o), dentre outros efeitos, são razões pelas 

quais, acredito que a implantação da cinoterapia nos hospitais de São 

Caetano do Sul seria de grande importância, sobretudo por conta da 

quantidade de munícipes usuários da rede pública de saúde de São 

Caetano do Sul cidade conta com uma grande gama de especialidades 

na área da saúde, com estrutura superior à de outros municípios 

sobretudo no atendimento especializado com internações médicas.

Dentre todas as benesses, sem dúvidas a implantação 

da cinoterapia, desenvolverá no seio de nossa sociedade o amor e 

respeito aos animais, ressignificando a importância desses na 

sociedade, estimulando sem dúvidas, a adoção de cães, gatos e outros 

pets abandonados e que precisam de um lar.

Ante a relevância do assunto, indico a adoção desta 

importante providência.

Plenário dos Autonomistas, 08 de novembro de 2023.

  

  

  
UBIRATAN RIBEIRO FIGUEIREDO

(UBIRATAN FIGUEIREDO DA ONG)

VEREADOR
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