4704/2023

4359/2023

Senhor Presidente,

INDICAMOS AO EXMO. SENHOR PREFEITO
MUNICIPAL, nos termos regimentais, que se digne determinar a
SECRETARIA  COMPETENTE, o retorno de  profissionais
cabelereiros nos CISEs - Centro Integrado da Sadde e Educacio
da Terceira Idade.

Essa medida se faz necessaria, pois a presenca de
cabeleireiros dentro dos CISEs - Centro Integrado da Saude e
Educacao da Terceira Idade pode ser significativa, uma vez que os
idosos muitas vezes tém necessidades especificas relacionadas aos
cuidados com o cabelo e ao bem-estar em geral.

A medida que as pessoas envelhecem, a importancia
do autocuidado e da autoestima ndo diminui. Ter um cabeleireiro
disponivel pode ajudar os idosos a manterem um bom cuidado com
seus cabelos, o que pode melhorar sua autoestima e bem-estar
emocional.

A ida ao cabeleireiro muitas vezes ¢ uma
oportunidade para a interacdo social. Os idosos podem conversar com
o cabeleireiro e com outras pessoas, promovendo o senso de
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comunidade e combatendo o isolamento social.

Ante o exposto, solicito o acolhimento da presente
propositura.

Plenario dos Autonomistas, 20 de setembro de 2023.

GILBERTO COSTA MARQUES
(GILBERTO COSTA)
VEREADOR
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