
352/2023

Câmara Municipal de São Caetano do Sul

Senhor Presidente,

 

 

 

INDICAMOS AO EXMO. SENHOR PREFEITO 

MUNICIPAL, nos termos regimentais, que se digne determinar à 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO - SEEDUC, a 

realização de ações e palestras de prevenção ao suicídio, nas 

escolas da rede municipal de ensino.

A lei municipal nº 5.670 de 19 de setembro de 2018, 

instituiu no Calendário Oficial de Datas e Eventos do Município, o 

"Setembro Amarelo", realizado, anualmente, durante o mês de 

setembro, alusivo ao "Dia Mundial de Prevenção ao Suicídio".

De acordo com a Organização Mundial da Saúde 

(OMS), aproximadamente um milhão de pessoas tiram a própria vida 

ao redor do mundo todos os anos. O órgão também aponta que, no 

Brasil, o suicídio é considerado a quarta maior causa de morte entre 

jovens de 15 a 29 anos. E segundo a Associação Brasileira de 

Psiquiatria (ABP), 60% das pessoas que se suicidam nunca se 

consultaram com um profissional especializado em saúde mental.

A adolescência é uma fase cheia de mudanças físicas 

e emocionais, o que por vezes pode afetar a saúde mental dos jovens. 

Assim, trabalhar a campanha Setembro Amarelo nas escolas é 

fundamental para conscientizar sobre a prevenção do suicídio e 
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incentivar os alunos a buscarem ajuda psicológica quando necessário.

Iniciada em 2015, a campanha Setembro Amarelo 

reserva este mês para ações que previnam o suicídio. No Brasil, a 

iniciativa é liderada pela Associação Brasileira de Psiquiatria, o 

Conselho Federal de Medicina e o Centro de Valorização da Vida 

(CVV).

Seu principal objetivo é quebrar o tabu de falar sobre 

suicídio e salvar vidas. Para tratar esse assunto delicado nas escolas, é 

preciso fornecer mecanismos para que os estudantes conheçam os seus 

sentimentos e desenvolvam as suas habilidades socioemocionais com 

maior segurança.

Além disso, é importante que os educadores evitem 

categorizar qualquer sentimento ou emoção como algo negativo, o que 

abre espaço para que os alunos e familiares entendam, reflitam e 

dialoguem mais sobre o que sentem.

Assim, solicitamos o atendimento da presente 

propositura.

F o n t e : 

https://blog.elevaplataforma.com.br/setembro-amarelo-nas-escolas/

Plenário dos Autonomistas, 22 de janeiro de 2023.

  

  

  
CAIO MARTINS SALGADO

(CAIO SALGADO)

VEREADOR
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