2807/2021

di THIENE 2268/2021

Senhor Presidente,

PROJETO DE LEI

"ALTERA A REDACAO DO
PARAGRAFO UNICO DO ARTIGO 1°
DA LEI N° 4.668 DE 02 DE JULHO DE
2008, QUE DISPOE SOBRE A
CAMPANHA DE PREVENCAO E
ORIENTACAO AS DOENCAS DO
SONO , NO MUNICIPIO DE SAO
CAETANO DO SUL E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS."

Art. 1°. Fica alterada a redacao do paragrafo Unico do artigo 1° da Lei
n°® 4.668, de 02 de julho de 2008, que passa a vigorar como seguinte
teor:

"Paragrafo Unico - Sdo Doencas do Sono: Insonia, sonoléncia
excessiva diurna, sonambulismo, terror noturno, soniloquio (falar
dormindo), pesadelo, bruxismo (ranger de dentes) enurese noturna,
sindrome de pernas inquietas, sindrome de apnéia obstrutiva do sono e
narcolepsia."
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Art. 2°. As despesas decorrentes da execug¢do da presente Lei correrdo
por conta das dotagcdes orcamentarias proprias, suplementadas se
necessario.

Art. 3°. Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicacao.
Justificativa

Narcolepsia ¢ um distirbio do sono causado por uma
alteracdo no equilibrio existente entre algumas substancias quimicas do
cérebro. Sendo uma doenga cronica, apresenta manifestacdes clinicas
do sono e na vigilia, com pico de incidéncia na segunda década de
vida.

O sono normal comega como desligamento do
controle muscular, nessa fase, ¢ um sono de ondas lendas. Cerca de
hora e meia depois, a pessoa entra na fase do sono REM, na qual a
atividade do cérebro ¢ intensa e os olhos se movimentam. Os
portadores de narcolepsia saltam a etapa do sono de ondas lentas e
entram direto, subitamente, na de sono REM.

A doenga ¢ um pouco conhecida pela populacio e
muitas vezes confundida com desmaios ou mesmo preguica. Apesar de
ndo ser grave, pois ndo oferece risco de vida direto a sonoléncia
excessiva diurna, os ataques de sono e a cataplexia sdo causas comuns
de acidentes de transito nos pacientes com narcolepsia.

A cataplexia ¢ a perda subita e reversivel da forga
muscular durante a vigilia, ¢ o Gnico sintoma exclusivo da narcolepsia.

Os outros sao: sonoléncia diurna  excessiva,

anormalidades do sono REM, paralisia muscular e alucinagdes
hipnagogicas.
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Portanto , tal alteragdo no paragrafo Unico se faz
necessaria devida a importancia de incluir a Narcolepsia diagnostico
apresentado por muitas pessoas.

Plenario dos Autonomistas, 01 de junho de 2021.

AMERICO SCUCUGLIA JUNIOR
(AMERICO SCUCUGLIA)
VEREADOR
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