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Senhor Presidente,

INDICAMOS AO EXMO. SENHOR PREFEITO
MUNICIPAL, nos termos regimentais, que se digne determinar a
SECRETARIA COMPETENTE, estudos que viabilize a proibicao,
aos profissionais da area de saude, que atuam em nosso municipio,
da utilizacio de jalecos, aventais, estetoscopios, tocas, e outros
equipamentos de protecio individual, fora do ambiente
profissional.

A presente indicacdo visa amparar os Orgaos de
fiscalizagdo, criando legislagdo municipal mais abrangente que a
estadual, proibindo o uso de equipamentos, que desenvolvem um
papel de protagonismo na difusdo de microrganismos, disseminagao
de infeccao hospitalar ¢ contaminagdo de outros ambientes, que nao os
profissionais, visando, ainda, a protecdo as pessoas, especialmente,
doentes, 1dosos ¢ criancgas.

Embora haja legislagdo estadual que trate do
assunto, ha um entendimento da Secretaria de Estado de Saude, de que
as agOes de fiscalizacdo dos servigos de saude sdo de responsabilidade
da Vigilancia Sanitaria Municipal, ficando a cargo da Vigilancia
Estadual a fun¢do de coordenar e, em cardter complementar, executar
acoes € Servicgos.
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Diante desta questdo se faz necessaria legislagcdao
municipal, mais detalhada e abrangente, facilitando a fiscalizagdo real
pelos 6rgdaos municipais.

Sdo recorrentes as discussdes relacionadas as formas
de contaminacdo bacteriologica e a preocupacdo com a higiene, aos
cuidados com pacientes, acompanhantes e, em especial, profissionais
que atuam na area de Salde. Serdo considerados profissionais da area
de satde para efeitos legais:

M¢édicos; Enfermeiros; Auxiliares ou técnicos de
enfermagem; Odontologos;  Fisioterapeutas; Instrumentistas;
Biomédicos;  Radiologista;  Laboratoristas e outras  profissoes
concernentes ao tema. Estdo incluidos nesta proibicdo todos os demais
servidores, auxiliares, técnicos e académicos das respectivas areas.

Tal assunto tem sido motivo de muitas discussoes e,
inquietado a populacdo diante do mau habito, que representa um risco
para saude. A finalidade do wuso dos equipamentos de prote¢do
individual ndo se restringe somente a protecdo dos profissionais de
saude, mas também se destina a reducdo dos riscos de transmissdao de
micro-organismos.

Pesquisa realizada na PUC de Sao Paulo, orientada
pela Professora Dra Maria Elisa Zuliani Maluf, indicou a presenca de
bactérias em 95% dos jalecos testados. Além do numero assustador,
um dos micro-organismos encontrado nas pegas era o Staphilococcus
aureus, responsavel por grande parte das infec¢des hospitalares.

Em relacdo a elevada taxa de contaminagao, umas
das estudantes do estudo diz: “Essa elevada taxa de contaminagao
pode estar relacionada ao contato direto com os pacientes, aliada ao
fato de os micro-organismo poderem permanecer entre dez e 98 dias
em tecidos, como algodao e poliéster’.

A Revista Brasileira de Enfermagem (RBE) publicou
estudo sobre a Contaminagdo Microbiana de Punhos de Jalecos
Durante a Assisténcia a Saude, relatando a existéncia de contaminacao
por microrganismos nos diferentes artigos utilizados  pelos
profissionais de saude durante a assisténcia, entre eles, as canetas,
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estetoscopios, telefones celulares e aventais.

Diz o estudo que o uso de jalecos e/ou aventais €
pratica comum entre a equipe de saude, porém, reconhece-se que estes
sdo  progressivamente  contaminados  durante os  atendimentos
realizados aos pacientes, tornando os uniformes veiculos potenciais
para a transmissdo de microrganismos, o que poderia contribuir para o
aumento das infec¢des associadas aos cuidados de satude.

O mesmo estudo ressalta que essas vestimentas nao
constituem apenas risco para a transmissdo de microrganismos aos
pacientes, pois os profissionais de saude, de forma geral, realizam a
higienizacgdo de suas vestimentas em seus domicilios, o que
potencialmente gera riscos para a familia e comunidade onde estdo
inseridos.

De forma especifica o estudo avaliou a
contaminacdo bacteriana em jalecos de académicos de enfermagem,
antes e apOs a sua utilizagdo em campos de praticas assistenciais em
servigos de saude.

Dentre outras afirmacdes, o trabalho observou que
grande parte dos Académicos de Enfermagem ndo reconhece como
importante, os cuidados com a lavagem, armazenamento € o uso dos
jalecos em ambientes sociais, ainda que haja clara percepcao de que os
equipamentos de protecdo podem desenvolver um papel de
protagonismo na difusdo de microrganismos.

Aliado a esta questdo, ¢ comum ver nas ruas
profissionais andando com jaleco branco, uniformes, tocas de protecao
e equipamentos — estetoscopios - ignorando o fato de que podem
disseminar infec¢do hospitalar.

O jaleco, que ¢ uma das principais pecas do
equipamento de protecdo individual, acaba se tornando um material
que contamina outros ambientes.

Em alguns paises, diga-se de passagem, o uso do
jaleco de mangas compridas foi proibido e outros ainda, ndo usam
mais jalecos nos hospitais ou clinicas.

O risco existe. Doengas podem chegar tanto da rua
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para os pacientes do hospital quanto do hospital para pessoas fora
dele. No ambiente hospitalar, ha muita gente com o sistema de defesa
do organismo em baixa - portanto, vulneravel a infec¢des. Fora dele,
idosos, doentes e criangas também ficam mais vulneraveis.

Medidas educativas e campanhas de esclarecimento
sdo 1mportantes, porém, devem vir junto a legislacio punitiva,
especialmente diante de nossa cultura, onde a penalidade, como a
multa por exemplo, tem o conddo pedagodgico, pois apesar de ser um
remédio amargo, ¢ ainda o melhor remédio.

Diante disto, entendemos necessaria uma legislagdo
local para regulamentar o assunto em nivel de municipio, vez que Lei
Estadual nao foi devidamente regulamentada.

Assim, esperamos, apds estudos, o acolhimento
desta indicagdo para a seguranga de nossos municipes.

Plenario dos Autonomistas, 20 de maio de 2020.

SUELI AP. NOGUEIRA F. DA SILVA
(SUELY NOGUEIRA)
VEREADORA
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